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	tb_obiettivi_ita: DESCRITTORI DI DUBLINO

Conoscenze e capacità di comprensione 
Acquisizione del lessico specifico della disciplina. Capacità di individuare le caratteristiche distintive di uno studio di Match Analysis dei giochi sportivi. Possesso di alcuni elementari conoscenze per pervenire alla descrizione sintetica di situazioni tipiche ricorrenti nei giochi sportivi (statistica descrittiva). Possesso di alcune elementari conoscenze per comprendere logica e risultati della statistica inferenziale, applicata allo studio dei giochi sportivi.
Vengono richieste conoscenza e comprensione dei temi specifici della disciplina e del linguaggio specifico utilizzato. Gli studenti conseguono questo adattando (o acquisendo ex novo) le pregresse conoscenze attraverso la partecipazione alle lezioni e/o la consultazione dei materiali didattici forniti.

Utilizzazione delle conoscenze e capacità di comprensione
La capacità di applicare quanto appreso deve permettere di affrontare efficacemente situazioni astratte (consultazione ed uso della letteratura scientifica di riferimento) e pratiche (gestione ed elaborazione dei dati riferiti al processo di allenamento – performance analysis – e della gara - match analysis). Le competenze sono acquisite attraverso un lavoro di esercitazione individuale e collegiale in classe coordinato dal Docente, anche attraverso l’uso di software statistici dedicati (Excel, SPSS) e di video analisi open source (p.es. KINOVEA, LONGOMATCH, etc.).

Capacità di trarre conclusioni
Le capacità di giudizio e di riflessione devono permettere scelte autonome sulle impostazioni da seguire sia in occasione della consultazione della letteratura scientifica di riferimento sia nella gestione pratica – raccolta, elaborazione ed analisi -  dei dati provenienti dallo studio della performance, dell’allenamento, della gara, anche in mancanza di una guida diretta. 
Data la vastità e la rilevanza di tale materia presso la comunità scientifica di riferimento, sarà parte importante di tale capacità quella di saper correttamente giungere alla consultazione delle fonti di formazione/informazione corrette e certificate, a livello nazionale ed internazionale. 

Abilità comunicative 
Gli studenti dovranno maturare la consapevolezza dell’importanza e della necessità dell'uso di linguaggi specifici e rigorosi. Nel contempo, data la natura applicativa del dato trattato in questo campo professionale (p.es. controllo dell’allenamento e della gara) sarà stimolata la capacità di comunicare efficacemente le risultanze più significative riscontrate in fase di analisi anche ad una platea di non professionisti del settore.  L'abitudine al linguaggio e lo scambio di informazioni dovranno avvenire forzandosi nell'uso delle forme corrette della comunicazione statistica, con particolare riferimento all’uso dei grafici e della video-analisi, tramite le presentazioni opportune, per poter operare efficacemente nel contesto di uno staff tecnico di alto livello.

Capacità di apprendere
Gli studenti saranno costantemente stimolati ad acquisire una visione critica sulle problematiche oggetto di insegnamento e studio, tale da permettere il passaggio dalle competenze teoriche acquisite all'applicazione pratica delle stesse nella maniera più autonoma possibile. 
Il confronto dialettico con i compagni e con il Docente sarà utilizzato per il potenziamento di quest'abilità.









	tb_obiettivi_eng: DUBLIN DESCRIPTORS

Knowledge and comprehension skills 
Acquisition of the specific vocabulary of the discipline. Ability to identify the distinctive characteristics of a Match Analysis study of sports games. Possession of some elementary knowledge to arrive at a synthetic description of typical situations recurring in sports games (descriptive statistics). Possession of some elementary knowledge to understand the logic and results of inferential statistics applied to the study of sports games.
Knowledge and understanding of discipline-specific topics and the specific language used are required. Students achieve this by adapting (or acquiring ex novo) previous knowledge through attending lectures and/or consulting the teaching materials provided.

Utilisation of knowledge and ability to understand
The ability to apply what has been learnt must allow students to deal effectively with abstract situations (consultation and use of the scientific literature of reference) and practical situations (management and processing of data related to the training process - performance analysis - and to the competition - match analysis). The skills are acquired through individual and collective exercise work in class coordinated by the lecturer, also through the use of dedicated statistical software (Excel, SPSS) and open source video analysis (e.g. KINOVEA, LONGOMATCH, etc.).

Ability to draw conclusions
The skills of judgement and reflection must allow autonomous choices on the approaches to be followed both when consulting the relevant scientific literature and in the practical management - collection, processing and analysis - of data from the study of performance, training, competition, even in the absence of direct guidance. 
Given the vastness and relevance of this subject within the scientific community of reference, it will be an important part of this ability to be able to correctly consult the correct and certified training/information sources, at national and international level. 

Communication skills 
Students must develop an awareness of the importance and necessity of the use of specific and rigorous language. At the same time, given the applicative nature of the data dealt with in this professional field (e.g. training and competition control), the ability to effectively communicate the most significant findings found during analysis to an audience of non-professionals will be stimulated.  The habit of language and the exchange of information will have to be forced into the use of the correct forms of statistical communication, with particular reference to the use of graphs and video-analysis, through the appropriate presentations, in order to be able to operate effectively in the context of a high-level technical staff.

Ability to learn
Students will be constantly stimulated to acquire a critical view of the issues being taught and studied, such as to allow the transition from the theoretical skills acquired to the practical application of the same in the most autonomous manner possible. 
Dialectical confrontation with peers and with the teacher will be used to reinforce this ability.





	tb_prerequisiti_ita: Possesso degli strumenti di base della Biomeccanica Sportiva, della Statistica, della Teoria dell'Allenamento Sportivo
	tb_prerequisiti_eng: Possession of the basic tools of Sports Biomechanics, Statistics, Sports Training Theory
	tb_programma_ita: Parte Teorica 
1. Approfondimento del ruolo delle procedure di Match Analisi, inserite nel contesto generale della metodologia dell’allenamento sportivo.  
2. Cenni di metodologia della ricerca: raccolta, elaborazione e presentazione dei dati. Statistica descrittiva applicata; Statistica Inferenziale applicata. Introduzione all’uso di Data Mining  e Reti Neurali nell’ambito dei processi di  Match Analysis.
3. Il concetto di informazione Ecologica ed Efficace – una pedagogia sportiva basata sul passaggio di informazioni pertinenti e tempestive. 
Laboratorio teorico-pratico
Le attività saranno finalizzate a fornire ai partecipanti un sapere ed un saper fare (operatività reale) per poter intervenire correttamente nel contesto di uno Staff Tecnico di medio-alto livello:
1. Match Analisi di Primo livello: studio ed analisi dei Livelli di Condizione Fisica (modello di prestazione fisico- valutazione del carico interno e del carico esterno durante la gara). 
2. Match Analisi di Secondo livello: studio ed analisi dei gesti tecnico-tattici significativi nel contesto gara (modello di prestazione tecnico-biomeccanico; analisi cinematica e dinamica del movimento). 
3. Match Analisi di Terzo livello: studio ed analisi delle strutture Strategico-Tattiche degli Sport di Situazione.  


	tb_programma_eng: Theoretical Part 
1. Insight into the role of Match Analysis procedures, placed in the general context of sports training methodology.  
2. Outlines of research methodology: data collection, processing and presentation. Applied Descriptive Statistics; Applied Inferential Statistics. Introduction to the use of Data Mining and Neural Networks in the context of Match Analysis processes.
3. The concept of Ecological and Effective Information - a sports pedagogy based on the passage of relevant and timely information. 
Theoretical-Practical Workshop
The activities will be aimed at providing participants with knowledge and know-how (real operation) to be able to intervene correctly in the context of a medium-high level technical staff:
1. First-level Match Analysis: study and analysis of Physical Condition Levels (physical performance model - evaluation of internal and external load during the match). 
2. Second Level Match Analysis: study and analysis of the significant technical-tactical gestures in the competition context (technical-biomechanical performance model; kinematic and dynamic analysis of movement). 
3. Third Level Match Analysis: study and analysis of the Strategic-Tactical structures of Situational Sports.  


	cb_prova scritta: Yes
	cb_prova_orale: Yes
	cb_val_itinere: Off
	cb_val_progetto: Off
	cb_val_tirocinio: Off
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	tb_mod_verifica_ita: La verifica dell’apprendimento avverrà tramite lo svolgimento di una prova orale/scritta strutturata (quesiti a risposta multipla o a risposta aperta) avente lo scopo di valutare il "sapere" e il "saper fare" basati sulla capacità di rielaborare e argomentare gli argomenti forniti dai materiali didattici di riferimento per l’esame. 
Durante la prova la Commissione esaminatrice valuterà la capacità di apprendimento (learning skills) da parte dello Studente nonché la capacità di applicare le conoscenze e si assicurerà che le competenze siano adeguate a sostenere e risolvere problemi relativi alla disciplina della Match Analysis (50% del punteggio). Saranno inoltre valutati: autonomia di giudizio (making judgements) (25% del punteggio) e le abilità comunicative (communication skills) (25% del punteggio) secondo quanto indicato nei descrittori di Dublino.
Darà luogo a valutazioni di eccellenza (30 e Lode – 27) il possesso da parte dello studente di buone conoscenze sugli argomenti in programma tali da permettergli di affrontare e risolvere i quesiti e le prove proposte con competenza e spirito critico.
Darà luogo a valutazioni discrete (26-23) il possesso da parte dello studente di una conoscenza prevalentemente mnemonica dei contenuti e delle tecniche di calcolo tali da consentirgli di affrontare i temi proposti in maniera meccanica e spesso acritica.
Darà luogo a valutazioni sufficienti (22-18) il raggiungimento di un bagaglio di conoscenze minimale, principalmente indirizzate al possesso dei concetti base di statistica descrittiva univariata.
Daranno luogo a valutazioni negative (< 18) le difficoltà di orientamento dello studente rispetto ai temi affrontati nei testi d'esame, le lacune formative e l'incapacità di elaborare anche le più elementari questioni applicative proposte.
L'esisto di tale prova costituisce autonoma valutazione di profitto eventualmente integrabile, su esplicita richiesta dello studente, da una suppletiva prova orale.

	tb_mod_verifica_eng: The learning assessment will be carried out by means of a structured oral/written test (multiple-choice or open-ended questions) aimed at assessing "knowing" and "knowing how" based on the ability to rework and argue the arguments provided by the teaching materials for the examination. 
During the test, the Board of Examiners will assess the student's learning skills as well as the ability to apply the knowledge and will ensure that the skills are adequate to support and solve problems related to the discipline of Match Analysis (50% of the score). The following will also be assessed: autonomy of judgement (making judgements) (25% of the score) and communication skills (communication skills) (25% of the score) according to the Dublin descriptors.
The student will be awarded excellent marks (30 cum laude - 27) if he/she has a good knowledge of the subjects in the syllabus such as to enable him/her to deal with and solve the questions and tests proposed with competence and a critical spirit.
Fair marks (26-23) will be awarded if the student has a mainly mnemonic knowledge of the contents and calculation techniques such that he/she is able to tackle the proposed topics in a mechanical and often uncritical manner.
Sufficient evaluations (22-18) will be given if the student's knowledge is minimal, mainly focused on the basic concepts of univariate descriptive statistics.
Negative assessments (< 18) will be given for the student's orientation difficulties with regard to the topics dealt with in the examination texts, training gaps and the inability to process even the most elementary application questions proposed.
The result of this test constitutes an independent assessment of profit that may be supplemented, at the explicit request of the student, by a supplementary oral test.

	tb_testi_ita: Testo: titolo e autore (solo consigliati): 
1) Performance Assessment for Field Sports – Carling, Reilly, Williams – Routledge, UK
2) Handbook of Soccer Match Analysis – Carling, Williams, Reilly - Routledge, UK
3)  Notational Analysis of Sport – Hughes and Franks - Routledge, UK

N.B. ai fini del superamento dell'esame è sufficiente il materiale fornito dal docente (dispense, articoli, presentazioni)

Il materiale didattico (dispense, presentazioni) è reperibile sulla piattaforma didatticaweb (http://didattica.uniroma2.it/)

	tb_testi_eng: Text: title and author (recommended only): 
1) Performance Assessment for Field Sports - Carling, Reilly, Williams - Routledge, UK
2) Handbook of Soccer Match Analysis - Carling, Williams, Reilly - Routledge, UK
3) Notational Analysis of Sport - Hughes and Franks - Routledge, UK

N.B. In order to pass the examination, the material provided by the lecturer (handouts, articles, presentations) is sufficient.
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