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	Casella di testo 1: 
	tb_versione: 1.1
	tb_nome_resp: Ferdinando
	tb_cognome_resp: Iellamo
	tb_denominazione_ins_ita: Effetti del Doping sulla prestazione sportiva:aspetti normativi e strategie di prevenzione
	tb_denominazione_ins_eng: Doping effects on sport performance : regualtory aspects and prevention
	rb_tipo_laurea: 2
	tb_anno_accademico: 2022/23
	tb_cds: Corso di laurea in Scienze e Tecniche dello sport
	tb_codice: LM68
	tb_canale: 
	tb_CFU: 2
	tb_lingua: Italiano
	tb_nome_resp_mod: Emanuela
	tb_cognome_resp_mod: Ciminelli
	tb_denominazione_mod_ita: 
	tb_denominazione_mod_eng: 
	tb_obiettivi_ita: OBIETTIVI FORMATIVI: In questo corso lo studente apprenderà le principali nozioni sull'uso di sostanze e metodi proibiti nello sport con particolare attenzione agli effetti sulla salute e sulla performance sportiva.Inoltre apprenderà le principali normative di riferimento italiana e internazionale.CONOSCENZA E CAPACITÀ DI COMPRENSIONE: Completare le conoscenze scientifiche sulle sostanze dopanti che modificano la performance sportiva,  indispensabili per un approccio completo all'atleta,  ponendo attenzione agli aspetti sulla salute e sulla normativa vigente.CAPACITÀ DI APPLICARE CONOSCENZA E COMPRENSIONE: Acquisire le conoscenze sui principali effetti delle sostanze e metodi proibiti.Interpretare in chiave fisiopatologica i sintomi, i segni clinici ed i reperti laboratoristici  correlate all'assunzione di sostanze proibite.Conoscere gli aspetti normativi che regolano l'assunzione di sostanze proibite e pianificare strategie di prevenzione.AUTONOMIA DI GIUDIZIO: Individuare un proprio percorso metodologico, sulla base delle conoscenze acquisite durante lo studio . Riconoscere l'importanza di una conoscenza approfondita degli argomenti conformi ad un'adeguata educazione nel campo delle attività motorie e sportive.ABILITÀ COMUNICATIVE:  I laureati dovranno essere in grado di comunicare in maniera chiara ed esaustiva le loro considerazioni circa le varie problematiche dando suggerimenti di tipo pratico agli atleti ed agli interlocutori anche non esperti del settoreCAPACITÀ DI APPRENDIMENTO: Riconoscere le possibili applicazioni delle competenze acquisite nella futura carriera. 
	tb_obiettivi_eng: LEARNING OUTCOMES:In this course the student will learn the main concepts on the use of prohibited substances and methods in sport with particular attention to the effects on health and sports performance.He will also learn the main Italian and international reference regulations.KNOWLEDGE AND UNDERSTANDING: Completing the scientific knowledge on doping substances that modify sports performance, essential for a complete approach to the athlete, paying attention to health aspects and current legislation.  APPLYING KNOWLEDGE AND UNDERSTANDING:Acquire knowledge on the main effects of prohibited substances and methods.Interpret the symptoms, clinical signs and laboratory findings related to the intake of prohibited substances from a physiopathological point of view.Know the regulatory aspects that regulate the intake of prohibited substances and plan prevention strategies.MAKING JUDGEMENTS: • Identify your own methodological path, based on the knowledge acquired during the study.Recognize the importance of an in-depth knowledge of the topics in accordance with an adequate education in the field of motor and sports activities.COMMUNICATION SKILLS:•Graduates must be able to communicate their considerations about the various problems in a clear and exhaustive manner, giving practical suggestions to athletes and interlocutors, including non-experts in the sectorLEARNING SKILLS:Recognize possible applications of acquired skills in future career.
	tb_prerequisiti_ita: Conoscenze e competenze precedenti nelle seguenti materie: Anatomiae e Fisiologia, Patologia generale e clinica, Medicina dello Sport.
	tb_prerequisiti_eng: Previous knowledge and competence in the following subjects:  Anatomy and Physiology, Clinical pathology, Sports Medicine.
	tb_programma_ita: Doping: definizione e dati epidemiologiciNormativa italiana e internazionaleLa WADALa lista delle sostanze e metodi proibitiEffetti sulla prestazione sportiva ed effetti collateraliAspetti e strategie di prevenzioneNADOITALIAPassaporto biologicoControlli antidoping
	tb_programma_eng: Doping: definition and epidemiological dataItalian and international legislationThe WADAThe list of prohibited substances and methodsEffects on sports performance and side effectsPrevention aspects and strategiesNADOITALYBiological passportDoping controls
	cb_prova scritta: Off
	cb_prova_orale: Yes
	cb_val_itinere: Off
	cb_val_progetto: Off
	cb_val_tirocinio: Off
	cb_prova_pratica: Off
	cb_prova_lab: Off
	tb_mod_verifica_ita: Orale su argomenti trattati nell’ambito del programma e discussione di lavori scientifici riportati in letteratura, scelti dallo studente ed attinenti alla pratica sportiva. Durante la prova la Commissione esaminatrice valuterà la capacità di apprendimento (learning skills) da parte dello Studente nonché la capacità di applicare le conoscenze e si assicurerà che le competenze siano adeguate a sostenere e risolvere problemi relativi alla disciplina (50% del punteggio). Saranno inoltre valutati: autonomia di giudizio (making judgements) (25% del punteggio) e le abilità comunicative (communication skills) (25% del punteggio) secondo quanto indicato nei descrittori di Dublino. Darà luogo a valutazioni di eccellenza (30 e Lode –27) il possesso da parte dello studente di buone conoscenze sugli argomenti in programma tali da permettergli di affrontare e risolvere i quesiti proposti, con competenza e spirito critico. Darà luogo a valutazioni discrete (26-23) il possesso da parte dello studente di una conoscenza prevalentemente mnemonica dei contenuti e tali da consentirgli di affrontare i temi proposti in maniera meccanica e spesso acritica. Darà luogo a valutazioni sufficienti (22-18) il raggiungimento di un bagaglio di conoscenze minimale, principalmente indirizzate al possesso dei concetti base. Daranno luogo a valutazioni negative (< 18) le difficoltà di orientamento dello studente rispetto ai temi affrontati nei testi d'esame, le lacune formative e l'incapacità di elaborare anche le più elementari questioni applicative proposte.”
	tb_mod_verifica_eng: Oral on topics covered in the syllabus and discussion of scientific work from the literature, chosen by the student and relevant to sporting practice.During the oral test, the examination committee will evaluate the student's learning skills, their ability to apply knowledge and to solve physiological problems (50% of the score). In addition, the committee will evaluate the student's ability to make judgments (25% of the score) and their communication skills (25% of the score) according to the Dublin descriptors.An excellent grade (30 and above - 27) will be given to students who possess good knowledge of the topics covered and who can approach and solve problems with competence and critical thinking. A good grade (26-23) will be given to students who possess a mainly mnemonic knowledge of the content and are able to approach topics in a mechanical and often uncritical way. A sufficient grade (22-18) will be given to students who have reached a minimum level of knowledge, mainly focused on basic concepts.
	tb_testi_ita: Materiale fornito dal docente
	tb_testi_eng: Material provided by the teacher
	tb_biblio_ita: 
	tb_biblio_eng: 
	cb_mod_presenza: Yes
	cb_mod_distanza: Off
	tb_mod_svolgimento_ita: Lezioni frontali il più possibile interattive, in cui gli studenti saranno coinvolti su case-challenge o su discussione di articoli scientifici con risvolti clinici di particolare interesse.
	tb_mod_svolgimento_eng: Lectures as interactive as possible, in which students will be involved in case-challenges or discussion of scientific articles with clinical implications of particular interest.
	rb_mod_frequenza: 2
	tb_mod_frequenza_ita: Frequenza in aula per almeno il 67,5% delle lezioni
	tb_mod_frequenza_eng: Classroom attendance for at least 67,5% of the scheduled lectures.


